Rizika pro JPS

Zavaznost rizika
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Ohroienl' ohrozeni
1 administrativni narazeni o hrany a rohy 2 2 4 Dodrzovat NV 361/2007 Sb., dbat na spravné rozmisténi kancelarského

prace, prace v
kancelafi apod.

nabytku, stoll, skfini, zasuvek a
zafizeni, v kancelarskych a
skladovacich mistnostech, pad
osob ze zidli, nebo nabytku,
zranéni ruky, prstl, oka, hlavy,
propichnuti, pofezani pfi praci s
kancelarskymi pomuickami a
materialem, poruchy nabytku,
zakopnuti o nabytek, koberce,
lino, kabely, smeknuti, pad,
popaleni, pasobeni hluku &i
jinych Skodlivin z okoli, 0zén,
pozar, uraz el. proudem,
vyplaveni mistnosti vodou, unik
média z topného systému, apod.

nabytku a zafizeni (minimalni prichody 550-600 mm), udrzovat pofadek na
pracovisti, disledné zavirat soucasti kancelafského nabytku a pracovnich
stold nebo skfinék, zakaz sedani na stoly a vystupovat na Zidle (zejména na
pojizdné), stoly apod., zdkaz houpani na zidli nebo nabytku, dodrzovani
zasad pro spravné zachazeni s kancelarskymi pomuickami, rovhomérné
ukladani predméta do skfini a regall. Zakaz pretéZovani polic, regall a
nabytku. Vhodné umisténi kancelafskych zafizeni v€etné spravného vedeni
kabelU, uklid, pofadek, oddéleni od provozu vhodnym zpisobem (napf.
dvefmi, sténou, apod.).




budovy, schodisté,
ostatni objekty,
vytahy, plochy,
podzemni a ostatni
prostory; vytapéci
zafizeni, vymeéniky,
kotelny, rozvody,
inz. sité

uklouznuti, Spatné naslapnuti,
doSlapnuti, propichnuti obuvi,
zvrtnuti nohy, pad, pad z vysky,
do hloubky, pad kabiny vytahu,
podvrtnuti, zakopnuti, narazeni
0 prekazku, zachyceni, vtazeni,
skfipnuti ¢asti téla, poruchy,
nepfijatelné psychické stavy,
pozar, popaleni; propadnuti
konstrukci, podlahou apod.;
nekontrolovatelny pohyb a stav;
zficeni budovy, objektu nebo
Casti, propadnuti zaklopem,
chybéjici zaklop ¢i zabradli,
vypadnuti ze stavebniho otvoru
(napf. okno, dvere, vétraci
praduch, atd.), sesunuti snéhu,
pad stfechylu. Nezadouci stavy
kotelny a pod, zafizeni, vybuch,
pozar, opareni, uduseni,
poranéni téla, o&i, poruchy,
havarie, Unik plynu, vybuch, tnik
topného média, vody, splasku.
Chybny stav topidla, nespravna
obsluha topidla, odkladani
nezadoucich véci na topidla.

Zdravotni zpUsobilost (dle ZP) a vyhl. 101/1995 Sb. pro UTZ, ohla$ovani
zavad nadfizenému zaméstnanci, udrzba podlahovych krytin, komunikaci a
pracovnich prostor v bezzavadném stavu, ¢isténi pochlznych ploch a rohozi,
osvétleni a oznacCeni schodist, Fadné upevnéni madel u schodist, pfidrzovani
se madel pfi vystupu a sestupu, spravné naslapovani, dodrzovat minimalni
pfedepsanou Sitku komunikaci, zajistit, aby zafizeni a vnitfni vybaveni
budovy, vEetné vytahl, neomezovalo zaméstnance v bézném pohybu, zajistit
volné okraje zvySenych pracovist zabradlim a pod, zaji$téni otvor(, Sachet a
prohlubni, zvySena opatrnost pfi adheznich podminkach za mokra a namrazy,
pouzivani vhodné obuvi (mimo pantofli), zakladni $koleni BOZP, zajisténi
materialu a pfedméttl proti padu, osvétleni dle NV 361/2007 Sb. a CSN.
Radny technicky stav budov, objekttl, vytaht a zafizeni. Dodrzovani navodi k
obsluze a udrzbé; provadéni prohlidek, revizi a zkouSek, odstranovani zavad.
Presvédcit se pfed vstupem do vytahu, zda je skute¢né kabina ve stanici.
Zakaz vyfazovani bezpeénostnich prvkl. Zakaz pfetéZovani vytah(. V pater-
nosteru zakaz obuvi pevné nespojené s nohou (napf. pantofle). Znalost
dostatecné unosnosti konstrukci a ploch pfed vstupem na né (pop¥. ulozenim
véci), v pfipadé neznalosti=zakaz. Radny stav kotelny (vyméniku apod.
zafizeni), prohlidky, revize, obsluha dle navodu popf. provozniho fadu,
odvétrani, odborné a zdravotné zpusobila obsluha. Znalost mistnich
podminek.




komunikace,
pristupové cesty,
nastupisté, rampy,
plochy

chlize, chlize pfes komunikaci,
srazeni a zachyceni silni¢nim
vozidlem, uklouznuti, Spatné
naslapnuti, doslapnuti,
propichnuti obuvi, zvrtnuti nohy,
pad apod., zachyceni vozidly,
manipulaénimi nebo motorovymi
voziky, mobilni ploSinou, nebo
jinym zafizenim; propadnuti,
skryté otvory, vy€nivajici
pfedméty, propadnuti, pad do
hloubky, vadné schodisté,
kluzké plochy, nepatfi¢né
pfedméty, vadné stavy v
komunikaci, ¢i ploSe

Zdravotni zpUsobilost, ohlasovani zavad bezprostfedné nadfizenému
zaméstnanci, udrzba komunikaci a pracovnich prostor v bezzavadném stavu,
¢isténi pochlznych ploch a rohozi (blato, snih, zmrazky apod., musi byt
pravidelné odstrafiovany), bezpecnostni oznaceni schodist dle NV
375/20178Sb., pouzivani vhodné obuvi, seznameni s mistnimi podminkami,
zajisténi materiadlu a pfedméta proti padu, osvétleni dle platnych predpist,
sledovat pohyb vozidel a jiné techniky popf. i osob, dodrzovat pravidla
silni¢niho provozu, respektovat dopravni znaceni a sledovat provoz na
komunikaci, pfechazet po vyznacenych prechodech, neni-li pfechod pro
chodce, prechazet kolmo k vozovce, pfed vstupem na nastupisté se fadné
rozhlédnout, zvySena pozornost pfi vstupu na bezpeénostni pas na nastupisti
(dést, namraza), pouzivat pfistupové cesty a neodstranitelné prekazky
oznadit podle CSN. Dodrzovat pokyny VJ.

dvere, okna, vrata,
okenice, apod.

samovolné zavieni oken, kfidel
dvefi (napf. prdvan), pfirazeni,
narazeni, vypadnuti, pofezani o
sklo, plast nebo kov, skfipnuti,
shozeni, pad spoustécich nebo
rolovacich dvefi i vrat,
nedostatecné otevfeni nebo
zajisténi, pady zafizeni,
zaseknuti, kyneticka energie

Dodrzovat NV 101/2005 Sb., provadét zajisténi kfidel dvefi nebo oken proti
samovolnému zavieni (hacky, tahla, zastréky apod., disledné odstrafovat
prasklé nebo rozbité sklenéné vyplné, snadna ovladatelnost okna, svétliku,
vétraciho otvoru z bezpe€ného mista, nahrada, oprava nevyhovujicich nebo
poskozenych &asti, popt. celkd. Radny technicky stav, prohlidky, revize.
Zajistovani vrat v koncové poloze, opatfeni proti naporu vétru. Oznaceni vrat
pro kolejovéa vozidla bezp. natéry; navéstmi ze strany kolejového napojeni.

elektricka zafizeni,
elektrické
spotfebice

zasah el. proudem pfi obsluze
el. zafizeni a el. spotfebicu,
pozar, popaleni, pad, zakopnuti,
pusobeni statické elektfiny
v&etné blesku. Popaleni,
ozehnuti, ulek, koroze kovovych
¢asti, nadmérné opotiebeni,
neprovadeéni revizi,
nedodrzovani standardud v
oblasti elektrotechniky

Radné progkoleni dle vyhl. 50/1978 Sb., bezpe&nostni tabulky a zabrany,
oznacovani hlavnich vypinaci bezpecnostnimi tabulkami, zajistovani volného
pfistupu, k hlavnim vypinaédm a rozvadé€tm, dodrzovani prfedpisu Op 16,
seznameni s navodem k pouziti, kontroly spotfebitt ve smyslu CSN 331600
ed.2, opatrné zachazeni s kabely a pfivodnimi $riirami (nevytahovat ze
zasuvek za privodni kabel), nepouzivani zjevné poskozenych el. spotiebic,
zdkaz svépomocnych oprav, ochrana proti mechanickému poskozeni el.
pFivodu listami, zakaz demontaze pevnych el. zafizeni, kontrolni ¢innost,
mistni opatfeni, zakaz pouzivani soukromych donesenych elektrospotfebicu.
Ochrana proti U€inkGim statické elektfiny, kde je to nafizeno. Pfi praci na
zafizeni stanoveni pracovnich postupll a zajisténi bezpecnosti v daném
misté, uréeni odpovédnych osob, kontrolni ¢innost.




uklidové prace ve
vnitfnich i
venkovnich
prostorech,
venkovni prostory

pofezani, pichnuti, poleptani a
otrava uklidovymi prostredky,
ohrozeni infek&nim
onemocnénim, uklouznuti v
dlsledku vlastni prace, vliv
klimatickych podminek (teplo,
chlad, mokro, namraza, naledi,
snih, vitr, atd.), voda na
pochizné plose, pady predméta,
pad do prohlubné, nerovnosti,
pusobeni JPS, plusobeni,
potfisnéni, poziti, vdechnuti
CHLaS

Odpadkové koSe vyprazdiiovat pfevracenim nebo vyménou sacku,
vyprazdriovat koSe rukou je zakazano, obsah popelnikd nevysypavat do
papirovych obald, pytld, krabic apod., pouzivani uklidovych prostfedku s
Citelnymi nalepkami, seznameni s navody vyrobce, bezpecnostni listy,
rozlévani velkych baleni jen do originalnich oball, zakaz rozlévani do obald
od napoja, dodrzovani provoznich fadl a hygienickych predpist, pouzivani
OOPP dle M 36, vytirani podlahy do sucha, nebo umisténi bezpe&nostniho
oznaceni. Venkovni prostory uklizet systematicky, zakryvat otvory, material
nebo odpad ukladat na uréena a znama nebo znacena mista.

nebezpecné a
chemické latky a
smési (vSeobecné)

podrazdéni ¢i posSkozeni
pokozky, o€i, sliznice, dychacich
cest, alergické reakce, popaleni,
popf. otrava chemickymi latkami
a smésmi (vEetné poziti,
vdechnuti), vznik pozaru,
exploze, poskozeni zivotniho
prostfedi, kontaminace,
poleptani, vznik kluzkych mist,
pozar, vybuch

Dodrzovani Z 350/2011 Sb., seznameni s bezpe€nostnimi listy, zabranéni
pfimého kontaktu s latkou, pouzivani vhodnych OOPP dle bezpeénostnich
listd, zajisténi dostate¢né vymény vzduchu, uchovani chemickych latek a
smési v pevnych, nerozbitnych, t€sné uzavienych a stabilné ulozenych
obalech, nejlépe v originalnich obalech, zakaz rozlévani do nadob tvarem
zaménitelnym s nadobami od napoji nebo pokrmd, fadné skladovani a
oznaCeni chemické latky, dodrzovani zasad osobni hygieny, nejist, nepit,
nekoufit, pouzivani ochrannych krémda, dodrzovani protipozarnich zasad
véetné vhodnych nadob s antistatickym provedenim, v pfipadé alergické
reakce dalSi zakaz prace, v€asné poskytnuti prvni pomoci, vybér okruhu
zaméstnancl k nakladani s CHLa$S, proskoleni zaméstnanct, pouzivat
odolné rukavice a navleky, ve stanovenych pfipadech z&stéry odolné proti
rozpoustédlim a ropnym produktlim, ochrana o¢i popf¥. celého obli¢eje (bryle,
obli¢ejovy §tit, moznost omyti o¢i v pfipadé zasazeni, apod.).




11 pohyb v kolejisti pad pfi chlzi, zvrtnuti nohy, Zdravotni a odborna zpUsobilost, dodrzovani bezp. pfedpist provozovatele
zakopnuti o zafizeni a pfedméty, drahy a dopravce, odstranéni pfekazek v kolejisti (napf. ukolejnéni), udrzba
Spatné naslapnuti, uklouznuti; pfistupovych cest a stezek mezi kolejemi, dbat zvySené opatrnosti, pfi
pad do Sachty, jamy, odvodnéni, nepfiznivych klimatickych podminkach, bezpec¢nostni natéry, pouzivat OOPP
inZ. siti, zachyceni predméty nebo akéni odév vEetné obuvi pro vstup do kolejisté, vzdy pouzivani
nebo vozidly, sesunuti, smeknuti vystrazné vesty nebo odév, odklizeni snéhu a ledu podle mistnich
Sikmych ploch, uraz el. ustanoveni. Zakryti Sachet a inz. siti, opatrny pohyb v okoli pracovnich jam a
proudem, leknuti, nepfimérena dodrzovani bezpe¢ného odstupu. Prohlidky, kontroly, revize zafizeni kolejisté.
reakce, plsobeni JPS, Odstranovani pfekazek, oznaceni mist se zdzenim bezpecného prostoru,
nedodrzeni bezpe€nostnich vystoupit z kolejisté v€as pfed kolejovymi vozidly.
pokynU provozovatele drahy
12 vymeéna, vyhybka, Uraz zavazim vyhybky nebo Bezpec€nostni natéry, proskoleni z obsluhy a pohybu v prostorach vyhybek
kfizovatka, pfestavovacim zafizenim, uraz (vykolejek), dodrzovani predpist provozovatele drahy a drazni dopravy,
vykolejka, télesem vykolejky, pfirazeni, pouzivani bezpecnostnich §titkd, pfi mazani, apod. pracich pouzivani klinu
prestavovani, pfimacknuti, pfivieni koncCetin mezi jazyk a opornici u Ustfedné pfestavovanych vymeén, pouZivani vystr.
cisténi (vCetné mezi pohyblivé jazyky vymény a vesty nebo odévu a vhodné obuvi, seznameni s bezpe€nostnimi listy
snéhu) a mazani opornici, zasazeni pokozky pouzivanych maziv. Radny technicky stav zafizeni (prohlidky, kontroly,
mazivem, ohrozeni hmyzem revize), u obCasné pouzivanych vykolejek opatrné preklapéni, vystoupit z
(napf. vosy), uraz el. proudem, kolejisté v€as pred kolejovymi vozidly.
vady materialu, srazeni
kolejovym vozidlem
14 drazni vozidla, zachyceni a zranéni Dodrzovani predpisu SzDC D1, CD D2, CD Op 16, pouzivani vystrazné vesty

prekazky v blizkosti
koleji, posunovadla

projizdéjicimi draznimi vozidly
v&etné posunovadla, zachyceni
nakladem, zajistovacimi
prostfedky, shozeni z drazniho
vozidla, srazeni a prejeti
draznimi vozidly, popaleni
horkym loziskem, urazy pfi
vyklanéni z oken, dvefi draznich
vozidel, nedostatecny volny
prostor, neznalost mistnich
pomérl, plsobeni vyfukovych
plynd, chybna obsluha,
neznalost pokynt a navodu,
pusobeni JPS

nebo od&vu, vhodna obuv, bezpe&nostni natéry (provozovatel drahy CD),
opakované skoleni BOZP, pouzivani stanovenych pfistupovych cest,
dodrzovani ustanoveni SZDC ve vztahu k CD, zaujmout takové postaveni pfi
jizdé vozidel, které neohrozi bezpeénost zaméstnancu, nepfechazet koleje a
to i v mistech pfejezdl a pfechodd bez rozhlédnuti na obé strany, sledovat
upevnéni nakladl a upeviiovacich prostfedku, soustiedénost, zakaz
pouzivani MP3 pfehravacl apod., pfi zjistovani stavu loZiska drazniho vozidla
nepfikladat pfimo na né&j holou ruku, znalost mistnich pomért. Stanovit a znat
technologii prace, navody a pokyny k obsluze zafizeni v€etné platné
zpUsobilosti. V pfipadé pouzivani OOPP je nutno dbat mistnich pokyna k
BOZP (vesty).
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stupacky nebo
schadky drazniho
vozidla

uklouznuti, pad, zranéni pfi
vyklanéni se ze stupacky,
zranéni koncetin, trupu, hlavy,
zachyceni a zranéni z dlivodu
fadné neupnutého OOPP,
sesmeknuti ruky z madla,
uvolnéni stupacky nebo madia,
rozlomeni stupacky,
nepfiméfené velka vyska
stupacky nad okolnim terénem

Dodrzovani pfedpisu provozovatele drazni dopravy, pfed vstupem na
stupacku tuto nejprve prohlédnout, zda je bez zavad, pfi jizdé na stupacce
dbat své bezpecnosti, stat pevné obéma nohama na stupacce, neni-li to
moznée je jizda zakazana, pevné se drzet madla, nepouzivat promasténé
rukavice, je zakazana jizda na stupacéce na strané rampy, je zakézano stat na
narazniku, Sroubovce apod., je zakazano vyvéSovat Sroubovky nohou, je
zakazana jizda na podélnicich voz(, pfi jizdé nekoufit, netelefonovat, nejist,
nepit, seskakovat a naskakovat na/z stupacky do rychlosti chlize, za
nepfiznivého pocasi je naskakovani a seskakovani na/z stupacky zakazano,
provadét zevni kontroly stupacek a madel pied jizdou, nepodavat si pfi jizdé
na stupacce zarazky nebo jiné pomucky, privodni listiny a pisemné rozkazy,
nejezdit na stupacce ve dvojicich, dodrzovat pouzivani OOPP vystrazna vesta
nebo odév, vhodna obuv a rukavice, upnuty odév, nevyklanét se pfi jizdé na
stupa&ce mimo prljezdny priifez a vyhybani se prekazkam. Bézna vyska
stupacky nad zemi do 50 cm v€etné. V kolejisti a pfi vySce nad 50 cm jen pfi
moznosti dobrého tchopu madel. Nutno pfihlédnout k osobnim predpokladim
pracovnika. Znalost mistnich poméra.
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drazni vozidlo,
pohyb v
zelezni€nim vozidle,
nastup / vystup,
obsluha zafizeni
uvnitf vozidla,
nakladka, vykladka
zel. voz(, kabina
strojvedouciho,
sluzebni oddil

pfirazeni dvefmi, zranéni
prichozimi dvefmi, pfirazeni
oknem, zakopnuti o pfechodové
mustky, Uraz elektrickym
proudem, zranéni pfi padu z/do
vozidla, zranéni pfi
nastupu/vystupu do/z vozidla,
zachyceni pracovni pomtckou,
pusobeni vibraci nebo
odstfedivych sil, neklidny chod
vozidla, poruchy, nadmeérné
opotiebeni, neodborné
manipulace, zavady, stlaéeny
vzduch, jeho rozvody a
spotfebice, rozbiti skla a
podobnych hmot, ostré hrany,
vtazeni do stroje, potfisnéni
ropnymi produkty, prejeti
vozidlem, popaleni, zachyceni v
stisnéném prostoru (napf.
strojovna), pady, smeknuti,
zakopnuti, zachyceni ¢asti téla,
Uder do hlavy, plsobeni
chemickych latek a smési,
koroze, pozar, vybuch, uder,
zasazeni o€i, ptsobeni JPS.

Predepsana kvalifikace, pfedepsana zdravotni zplsobilost a opravnéni,
dodrzovani ustanoveni predpis( dopravce (D2, Op 16, V 62), pouzivani
vhodné obuvi, rukavice, ochranny odév v¢. stejnokroje nebo akéniho odévu, v
kolejisti navic vystrazna vesta nebo odév, provadéni opakovanych odbornych
i BOZP skoleni, zakaz jizdy v otevienych dvefich vozidla mimo stanovenych
pFipadl, zakaz otevirat dvefe dokud vlak nezastavi, zakaz otevirat a zavirat
dvefe za jizdy vlaku, zdkaz naskakovat/vyskakovat z jedouciho vlaku,
vénovani zvy$ené opatrnosti pfi manipulaci s dvefmi a okny v 0s. vozech, pfi
chdzi po chodbickach a pfi pfechazeni mezi vozy za jizdy, zejména pfi
pfejizdéni pfes vyhybky, pfed pfechazenim mezi vozidly provadéni vizualni
kontroly pfechodovych mUstkd a zabran proti padu, v pfipadé zjisténi zavady
je pfechazeni zakazano, zvy$ena pozornost pfi manipulaci (rozhlas,
odpadkovy ko$) v €elnim prostoru vozu u prichozich dvefi vozu, pofadek v
kabiné strojvedouciho nebo sluzebnim oddilu, pouzivat pfidélenou obuv, dbat
zvySené osobni opatrnosti, provadéni prohlidek, kontrol a revizi, odstrafiovani
zavad, realizace technickych opatfeni, nevyklanét se z oken &i dvefi v
mistech, kde hrozi nebezpeci, vybaveni prostfedky pro pfivolani pomoci,
vybaveni lékarni¢kou. Nakladka a vykladka nakladnich Zel. vozidel -
stanoveni postupu, opatrnost, pouzivat najezdy s dostate¢nou Sifkou a
nosnosti, OOPP (obuv, rukavice, u snizenych prostor pfilba). U vozidel pro
pfepravu silni€nich vozidel opatfeni k zajisténi bezpecnosti pfi praci ve vysce
do 5 m nad terénem. Rizeni draznich vozidel - licence a osvédéeni
strojvedouciho, znalost konstrukce vozidel, neopravovat zafizeni za chodu
nebo pod napétim.
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mimofadna udalost
v drazni dopravé

srazka draznich vozidel,
stfetnuti na prejezdu, vykolejeni,
ujeti drazniho vozidla, porucha,
neodborna obsluha, zborceni
vozidla nebo jeho &asti, uraz el.
proudem, pad osoby nebo

prfedmétu, zavaleni, pfivieni, jiné

destrukce. Chybné zastaveni,
naraz, chybné odhadnuté
brzdna vzdalenost, pfekroCeni
rychlosti, nepozornost,
nevhodna technologie jizdy,
nebo brzdéni, zavady na
vozidlech, nakladu, jeho
upevnéni, nebo infrastrukture;
stres, neznalost dokumentace
vlaku nebo trati, chybné
informovani, nedostateény
odpocinek, ztrata soustfedéni,
ulek, pasobeni JPS.

Dodrzovani piedpist provozovatele drahy a drazni dopravy. Skoleni
zaméstnancl z poskytovani prvni pomoci, vybavovani pracovist prostfedky k
pfivolani Iékafské pomoci a popf. zdravotnickym materialem, spravna
organizace prace, podrobné posouzeni a vySetfeni pfipadu, jeho zdrojl a
pfi€in, provedeni opatfeni k zamezeni opakovani pfipadu ze stejnych pficin.

19A

nehoda, vazna
nehoda (dle Zakona
o drahach)

udalost na draze, nebo pfi
provozovani drazni dopravy,
jejimz nasledkem je smrt, Ujma
na zdravi nebo jind Ujma.
Srazka, nebo vykolejenim
draznich vozidel

10

Funkéni systém bezpec&nosti drazni dopravy dle Nafizeni ES, zakona o
drahach a provadécich predpisu. Soucinnost s provozovatelem drahy.
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trakéni vedeni,
napajeci vedeni a
pFisluSenstvi v€etné
meéniren a
transformoven

pohyb pod trakénim vedenim,
zasah el. proudem, Uraz el.
proudem (vysoké napéti),
preskok, pad vedeni, pfiblizeni
se vedeni osobou nebo
pfedmétem, neopravnéna
manipulace, popaleni, zranéni
cizich osob

Radné progkoleni - min. §3 vyhl. 50/1978 Sb. s upozorn&nim na rizika
trakéniho vedeni, pro obsluhu popF. udrzbu zafizeni UTZ-E navic Skoleni dle
vyhl. 100/1995 Sb., bezpecnostni natéry, tabulky a zabrany, dodrzovani
predpisU provozovatele drahy, zakaz pfiblizovat se k Zivym ¢astem trakéniho
vedeni pod 1,5 m, nenosit dlouhé vodivé pfedméty vztyCené proti trak&nimu
vedeni napf. kovové Zebfiky. Nevystupovat na stfechy, kapoty apod. mista
pod troleji, zdkaz neopravnéného vstupu do transformoven, méniren,
strojoven, apod. Zakaz dotykat se dratd i na zem spadlych vyjma
opravnénych osob pfi zajisténi osobni bezpecnosti.




23 osoby, zvifata, uder do obli¢eje nebo trupu, Dbat zvySeneé opatrnosti, pfi styku s osobami pouZivat asertivniho chovani.
napadeni, plisobeni | zranéni konéetin, bodné nebo Spolupracovat s PCR, Méstskou policii a dalSimi utvary, zajistujici
zevnich vlivd fezné rany, pokousani, bezpecénost na Zeleznici, s I1ékafi PLS, vyhybat se kontaktu se zvifaty,
poskrabani, ohrozeni, pichnuti nevstupovat do objektu stfezenych psy bez ovéreni jejich zajisténi. Pouzivani
hmyzem, uStknuti hadem. rukavic. Dbat zvySené hygieny. DUsledné vykazovani bezdomovctl ze vSech
Infek&ni nemoci, paraziti, prostor CD a to i neuzivanych! Zavadéni technickych opatfeni ke snizeni
nastrazny vybusny systém, ptaci zatéze na zaméstnance. Poskytovani repelentl v endemickych oblastech dle
trus, ohroZeni nebo Uraz opatreni vedouciho OS a feSeni problém0 ve spolupraci s lékafi PLS.
stfelnou zbrani, vybuch, pozar, Deratizace, dezinfekce, dezinsekce, opatfeni proti nezadoucim Zivogichdm.
ohrozeni pyrotechnikou, nebo
ulek, exotické nemoci
24 nepredvidatelné pad, prejeti, srazeni, uraz Zdravotni zpUsobilost a odborna zpUsobilost, psychologicka vysetfeni u

chovani osob,
stresova zatéz,
napadeni,
nastaveni systémd,
procesu

elektrickym proudem, zpusobeni
nehody, napadeni jinou osobou,
spachani trestného ¢inu,
nedbalost, nastrazny vybusny
systém, stres, umysiné nedbalé
jednani, opomenuti, chyby v
jednani nebo obsluze, vliv
alkoholu nebo navykovych latek,
chyby novych zaméstnanct,
odvedeni pozornosti, plisobeni
JPS, chybné manazerské
rozhodnuti, nevhodna
technologie.

vyjmenovanych profesi, dodrzovani fadného odpocinku, protistresova
opatfeni, kontrola vykonu sluzby bezprostfedné nadfizenym, dechové
zkousky, odbéry krve ke stanoveni obsahu alkoholu a drog. Pfehled o pohybu
cizich osob v aredlu zaméstnavatele. Spolupréace s PCR.
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obsluha nakladniho
vytahu, nakladniho
vytahu s pfepravou
osob, vyprostovani
osob z vytahu,
ostatni vytahy

zachyceni kabinou, zranéni o
Sachetni stény, manipulace
(pfivolani) bez védomi osoby v
kabiné, pfiblizeni se k volné
sténé, pad do Sachty,
jizda/pobyt pfi otevienych
dvefich, vznik schodu mezi
urovni nastupisté a podlahou
kabiny, ztizeni nastupu/vystupu
nebo nakladky/vykladky,
pfirazeni, sevieni dvefmi,
chybna funkce zavirani/otevirani
dvefi, otevreni dvefi bez
pfitomnosti kabiny,
vsunuti/vtazeni koncetin &i
odévu, pozar, evakuace,
propadnuti do Sachty pfi
zastaveni kabiny v horni ¢asti
oteviraciho pasma a otevreni
dvefi, zastaveni kabiny mimo
oteviené pasmo, tma, panika,
klaustrofobie, Cekani na vné&jsi
pomoc, apod. Tisnivy stav osob
(vypadek el. proudu, zastaveni
vytahu), zneuziti ovladani,
poruchové stavy, poSkozeni
ovladacich a bezp. prvki,
havarie vytahu, poruchy brzd,
lan, vedeni, pfekroeni pov.
rychlosti, pad kabiny, pad
protizavazi, pretizeni, pfekazky
v Sachté, ohrozeni tfetich osob,
uklouznuti na podlaze kabiny,
nebo pred ni

Zamezeni pfistupu do prostoru, v némz se pohybuje kabina, ohrazeni
prostoru vytahové Sachty, zabranujici pfistupu osob do nebezpecné blizkosti
projizdéjici kabiny a protizavazi, odborna zpUsobilost obsluhy vytahu,
seznameni obsluhy s navodem vytahu, pfesvédcit se pohledem, zda je kabina
ve stanici pfed vstupem do vytahu, zdkaz pfepravy osob v ndkladnim vytahu,
spravné umisténi pfepravovaného nakladu a musi byt umistén tak, aby
obsluha vytahu mohla zaujmout bezpe€né misto u panelu ovladani vytahu a
méla bezpecny pfistup k ovlddacimu mechanismu dvefi vytahu, spravné
nastaveni podlahového spinace, spravna funkce vSech bezpecnostnich
zafizeni, dostatecné osvétleni prostor(i souvisejicich s provozem vytahu,
bezpelnostni zajisténi dvefi, bezpecnostni opatieni a zafizeni vylu€ujici
moznost navozeni krajni havarijni situace pfemosténim dvefniho spinace,
bezpec€nostni zafizeni k zabranéni otevieni dvefi pokud je kabina mimo
stanici, funkéni zabezpec€ovaci zafizeni zajiStujici Sachetni dvefe, zajisténi a
sefizeni pfesného zastaveni s ohledem na prodlouzeni a prokluz nosnych lan,
provadéni udrzby, sefizeni, pfedepsané odborné revize, prohlidky a zkousky,
spravna manipulace s vytahem, pfi manipulaci s dvefmi stat mimo dosah
manipulovaného kfidla dvefi, kontrola vytahu dozorcem vytahu pfed jeho
pouzivanim, v€asné oprava, mechanicke, elektrické sefizeni, zajisténi
odstranéni zavad, popf. dodrzovani omezeni, zakaz pfetézovani, pfi zjisténi
zavady odstavit vytah mimo provoz az do jejich odstranéni, odpovidajici
ochranna prahova deska, u¢inné dorozumivani, pravidelna péce o fadny
technické stav vytahu (dodavatelsky), kontrolni innost, hlaseni poruch, pfip.
vyfazeni vytahu z provozu, udrzby, zakaz udrzby vytahu osamélou osobou,
vylou€eni, aby osvétleni klece bylo mozno vypnout i za jizdy, funkéni
vyzkouS$eni pfi revizich/zkouSkach, nepouzivat ty€ova, trubkova ani dratova
voditka, zabezpecit vstup do strojovny vytahu (uzaméeni), vstupni dvefe do
strojovny vytahu osadit tabulkou ,Nepovolanym vstup zakazan®, oznadit
jednotliva podlaZi, Zakaz neopravné&né manipulace. Radné vedeni provozni
dokumentace.




26 autodoprava - dopravni nehody, srazka vozidel Dodrzovani pravidel silni¢niho provozu, Z 361/2000 Sb., Z 262/2006 Sb., NV
provoz silniénich (Celni, z boku, zezadu), naraz 168/2002 Sb., vypracovani a znalost MPBP autodopravy, opakované $koleni
vozidel vozidla na prekazku, prevraceni BOZP, pouzivani bezpecnostnich pasu pfi fizeni, zakaz pouzivani telefonu

vozidla, sjeti vozidla mimo bez pouziti hans-free sady, seznameni s navodem k pouzivani vozidla, fadny
vozovku najeti, prejeti, techn. stav a udrzba vozidla, pfi opravach fadné zajistit a oznacit vozidlo, a
zachyceni, pfirazeni a srazeni pouzivat vystraznou vestu pfed vstupem na pozemni komunikaci, v prostoru
osoby vozidlem, rizna zranéni, fidice se nesmi ukladat predméty, které by mohly ohrozit fidi¢e nebo omezit
urazy a vécné Skody vznikajici ovladatelnost vozidla, dbat zvySené pozornosti pfi couvani, pfivésna vozidla
na provozovanych vozidlech, pfipojovat dle navodu k obsluze.
nehody v arealu firmy; pozar,
chybné zastaveni, smyk, chybné
odhadnuta brzdna vzdalenost,
prekro&eni rychlosti, poruseni
dopravnich pfedpistll, zavady
silni¢nich vozidel, pretizeni
vozidel, odpoutani pozornosti od
fizeni

30 autodoprava - ruéni | pfejeti vozikem, srazeni vlakem, Odborna a zdravotni zpUsobilost, pfedepsana kvalifikace a opravnéni,

a elektrické voziky,
voziky prémiovych
sluzeb, motorové
voziky, fizeni, jizda,
preprava predmétu

pad z nastupisté &i vyvysené
plochy, pfirazeni, pfitlaCeni
pracovnika vozikem, pad
pfepravovaného materialu,
prevraceni voziku po ztraté
stability, zranéni oci, zneuziti
voziku nepovolanou osobou,
pretizeni voziku, poruchy,
koroze, chyby obsluhy,
zachyceni vozikem nebo
pfekazkou, chyba fidice, stres,
nevhodna organizace prace,
stfetnuti s draznim nebo
silniénim vozidlem, nebo
osobou, smeknuti voziku, nebo
obsluhy, chybné zastaveni,
naraz, chybné odhadnuta
brzdna vzdalenost, prfekroCeni
rychlosti, Unik provoznich hmot,
nadmérné opotfebeni.

seznameni s navodem k pouzivani, zaskoleni, pou¢ovani o bezpe¢né praci,
dodrzovani Op 16 a MPBP a norem, pouzivani zadrzného systému na voziku,
zakaz soubézné a protismérné jizdy s vlakem, zvySena pozornost pfi jizdé po
nastupisti (cestujici, pfekazky), pfi pfechazeni a prejizdéni pres koleje
pouzivat pfechodl k tomu uréenych. P¥i jizdé voziku pfes Uroviiové prejezdy,
nebo prechody je fidi€ povinen zastavit v bezpecné vzdalenosti a pfesvédcit
se o volnosti pfejezdu (pfechodu); pokud pfejezd, nebo pfechod mezi
nastupisti (kolejist& SZ) nebude osetfen (led, snih, atd.) je jizda pfes tento
pfejezd zakazana. Na pfejezdech a pfechodech se fidi€¢ chova dle pravidel
silniéniho provozu bez ohledu na to, zda je dany pfejezd (pfechod)
komunikaci ¢i nikoliv v€etné znaceni. Pro jizdu voziku pouzivat stanovené
komunikace, pouzivat pfedepsané upevnovaci prostredky, pfi nedostateCnych
rozhledovych pomérech zajistit bezpeéné prejizdéni pres koleje pomoci
dal$iho zaméstnance, pfi dolévani akumulatord pouzivat ochranu o¢i, pokud
neni instalovano centralni dolévani, dolévat az po ukon€eni nabijeni, vedeni
provozniho deniku, provadéni kontrol a prohlidek, pravidelna udrzba, zajisténi
voziku pfed zneuZitim nepovolanou osobu. Z&kaz jizdy v tésné blizkosti
pracovni jamy, ohled na pohybujici se osoby a dal$i stroje a zafizeni.
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vysokozdvizny
motorovy vozik

pad bfemene, sesunuti
manipulaé. jednotek a ohrozeni
osob v blizkosti stohu,
pfevraceni voziku po ztraté
stability, zavaleni vozikem nebo
nakladem, najeti vozikem na
osobu, pfejeti nohou, ohrozeni
pohybem a pracovni innosti
voziku, stfet voziku s jinym
vozidlem nebo zafizenim,
pfirazeni pohybujicim se
vozikem, resp. vidlicemi k pevné
prekazce, pad pfi sestupovani z
voziku, pad pfi najizdéni do
vozidla, poSkozeni zdravi
vyfukovymi zplodinami, zavady a
poruchy, pretizeni, nezajisténi
nakladu, chyby obsluhy, pad do
jamy, z vozidla, rampy apod.
stfetnuti s dréZznim nebo
silniénim vozidlem, nebo
osobou, smeknuti voziku,
chybné zastaveni, naraz,
chybné odhadnuta brzdna
vzdalenost, pfekro¢eni rychlosti,
unik provoznich hmot, koroze,
nadmérné opotiebeni

Dodrzovat MPBP, odborna a zdravotni zpusobilost fidi¢e motorového voziku,
pouzivani pfidélenych OOPP dle ¢innosti nebo profese, vybaveni voziku
zachytnym zafizenim, zakaz opoustét vozik je-li bfemeno zdvizeno, palety
lozit rovhomérné, aby lozeny material nepfesahoval padorysné rozméry,
lozeny material nesmi zasahovat do nabiracich otvor(, zafixovani materialu
na paletach proti padu, bfemeno a jeho €asti ulozené na voziku (resp.
vidlicich) je zabezpec&eno proti padu sesuti, zdkaz stohovat manipulaéni
jednotky se znecisténou (zablacenou, se zmrazky apod.) opérnou plochou a
se znedisténymi misty styku, pfi stohovani manipulaénich jednotek nad vysku
2 m vysokozdviznymi voziky, pfi uloZeni palet ve vySce nad 2 m, vyZzadovat,
aby zaméstnanci pouzivali ochranné pfilby, nezdrzovat se pod zdvizenym
bfemenem, pfi stohovani nastavit spravnou roztec vidlic, stohovat
manipulaéni jednotky na rovny pevny povrch, manipulaéni jednotky nabirat po
jedné, pfi stohovani nesmi vidlice pfesahovat kraj manipulacni jednotky,
stohovani manipula¢nich jednotek stejného druhu, dodrzovani stohovaci
vysky a nosnosti manipulacnich jednotek a nepfekroceni pfipust. tlaku,
bfemena nezasahuji do prostoru fidi€e a do Fizeni, Sitka uli¢ek ve skladu
odpovida skladovanému materialu a CSN 269010, Fadny technicky stav
voziku a pravidelna udrzba, vylou€eni osob v draze voziku, zajisténi prostoru
pred zahajenim couvani, pouzivani naslapnych prvk, pfidrzovani se madel,
zakaz seskakovat z voziku, dodrzeni hygienickych pozadavk( a navodu
vyrobce, pouzivat pfechodové mustky dostate¢né tinosnosti a v fadném
technickém stavu, pfed viezdem do vozidla kontrola jeho zajisténi proti
pohybu, dostate¢né vétrani, odsavani a zakaz pousténi motoru v uzavieném
prostoru. Zajistit jednoznac¢né a srozumitelné predavani signall mezi
obsluhou VZV a osob zu¢astnénych na manipulaci s bfemenem; nakladku,
vykladku vozidel a manipulaci s bfemeny provadét na stanovenych mistech.
Znalost mistnich pomértl, zakaz tésné jizdy okolo pracovni jamy.




35

drazni vozidla
motorova,
elektricka, parni;
tazena vozidla,
fidici vozy - opravy
a udrzba

poranéni nohou pfi sestupovani
nebo manipulacich, pad,
poranéni hornich koncetin,
hlavy, trupu, pad pracovnika z
vozidla, ve vozidle; pfirazeni
ruky dvefmi, pultem, sou¢astmi,
naradim, pfirazeni prstu oknem,
pad/rozbiti okna, skFipnuti prstd,
zachyceni vlas(, odévu,
koncetin; opareni parou,
chladicim médiem, vodou,
olejem, spaliny, horkymi
povrchy, spéleniny o horké
vyfuky, pouzdra lozisek,
komutatory; skryta vada
materialu, poranéni hlavy pfi
kontrole i praci; zvySeny hluk;
pfirazeni, narazeni, odlétnuti
dilu pfi montazich a
demontazich, opravach,
popdleni, vystfiknuti maziva pfi
nahfivani, pichnuti, odfeni,
zhmozdéni, Spatné osvétleni,
chybné jednani ¢lovéka,
poruchy, skryté vady,
propadnuti, kradeze; zavaleni pfi
opravach, zasazeni o€i. Trzné
rany, ostré hrany, smeknuti,
vyklouznuti pfedmétl, plsobeni
CHLaS, uraz el. proudem,
pusobeni JPS.

12

Pro vystup a sestup do kabiny pouzivat stanoveného postupu, pfidrzovat se
madel obéma rukama a sledovat misto doSlapu, neupevriovat na stupadia
zadné predméty; v zimé stupadla ocistovat od ledu, pouzivat OOPP (zejména
pro fizeni vozidel akéni obuv, pro udrzbu a opravy pracovni obuv), pred
sestupovanim si prokrvit nohy procvi€enim. PFidrzovat se pouze madel, dvefe
zavirat klikou. Opatrnost pfi praci. Zvy$ena pozornost, nezkousSet teplotu
holou rukou, pouzivat OOPP - ochrana o¢i, sluchu, hlavy, pracovni odév;
vhodny uces, zakryti vlas(, zakaz volnych koncl odévu, nepouzivat fetizky.
Radné upevnéni unaseds(i maticemi se zajisténim (napf. pryzovou podlozkou),
nestat proti stahovanym dilim, dostate¢né volny pracovni prostor. Vylouceni
jinych a nepovolanych osob. Na povolovani SroubUl pouzivat vhodné naradi
(pfednostné "gola" sadu), mozno pouzit pneumaticky, elektricky utahovak.
Stanovit a dodrzovat technologické a pracovni postupy. Vychazet vzdy z
navodu a pokyn( vyrobcu jednotlivych vozidel nebo jejich ¢asti. Pro opravy a
udrzbu pouzivat vhodné rukavice, kolekt. zajiSténi proti padu, proSkoleni.
Vhodna a bezpecna organizace prace na vozidle a v pracovni jameé. Prevence
padu, Skoleni zaméstnancu, zacvi¢eni. Udrzovani zafizeni v fadném stavu,
pravidelné &isténi, vymyvani, uklid, nestat proti stahovanym dilim, dostate¢ny
pracovni prostor. Vylouéeni nepovolanych osob. Znalost mistnich poméru.
Kontrola beznapétového stavu pfed zacatkem prace a pouzivani stitka
"Nezapinat na zafizeni se pracuje".




36 stlateny nebo pfimacknuti, rozdrceni, Zakaz oprav pneumatickych, hydraulickych a parnich zafizeni, nebo
zkapalnény plyn, pfirazeni, narazeni, namozeni; brzdového zafizeni bez vypusténi tlaku, dodrzeni organizacnich a
lahve (napf. CO2, nespravna manipulace, pad, technologickych postupl. Nutné kontroly jisticich prvka. Odkalovani
NO2, atd.), tlakovy | pfevraceni, naraz, kolize, kondenzat(l, odvzdusnéni hydraulickych systému. Odkalovani parnich kotlG.
vzduch. Hydraulicka | netésnost, nedistoty, pfirazeni, Zatuhlé kohouty nebo spojky povolovat opatrné obéma rukama, nikoliv trhem;
a parni zafizeni, pfimacknuti, zavaleni, Svihnuti Dodrzovani navodu k obsluze, stanovenych postupl, bezpeénostnich lista,
rozvody, spotfebice, | natlakovanou hadici, nadychani, kontrola té&snosti, udrzovani Cistoty, pfi praci na zafizeni pracovat bez tlaku.
stroje uduseni, popaleni, opafeni, Proskoleni zaméstnancl. Odstavit zafizeni vykazujici poruchovy stav;
potfisnéni, nekontrolované uniky nepouzivat poSkozend zafizeni+ spravna montaz ve smyslu proudéni plynu.
(v€etné uniku chladiciho média Odkalovat nebo odvzdusnovat bezpeénym zpusobem, odstrariovat
klimatizace), neviditelné Uniky, netésnosti, pouzivat OOPP (zejm. unikajici tlakovy vzduch, para nemusi byt
roztrzeni kotle, €i jiného viditeIné pouhym okem), odstrafiovat Ukapy, necistoty a mastnotu.
zarizeni, nebo rozvodu, Nepouzivat kompresory, které vykazuji poruchovy stav; nepouzivat
nadmeérny hluk, roztrzeni poSkozena zafizeni nebo rozvody. Pfi ofukovani tlak. vzduchem pouzit
potrubi, hadice nebo nadoby, snizeny tlak a ochranu min. o¢i, dychacich cest a popf. sluchu.
defekty, havarie, nezauginkovani
pojistného zafizeni, chybné
ukazujici manometr, zamrznuti,
pUsobeni kondenzatu, vybuch,
skryté vady, nevhodné
technologie, neznalost zafizeni
37 exhalace, aerosoly, | vyfukové plyny, Uniky z Spravny technologicky postup, dodrzovani provoznich fadu, vétrani v halach,

pitna nebo uzitkova
voda z rozvodu,
tlakova voda,
zasobniky s vodou,
nemrznouci smési.
Tyka sei
natérovych apod.
praci

technologickych zafizeni (v€etné
Uniku chladiciho média
klimatizace), potfisnéni,
popaleni, uduseni, Svih;
potfisnéni barvou, rozpoustédly,
nadychani se nebezp. vypar(,
apod. Politi, prasknuti hadice,
vodni tlak, poziti, zasazeni oci,
kontaminace pitné vody,
zakopnuti, pad, pozar, vybuch,
otrava, srazeni, smeknuti

vymeéna vzduchu dle NV 361/2007Sb. Zakaz startovani v halach, nejsou-li k
tomu uzpusobené. Stfikani barev pouze v prostorach k tomu uréenych dle
zpracovaného pracovniho postupu nebo MPBP. provadéni natérl s
vylouéenim vzniku nebezpecného hromadéni vypart, pouzivani vhodnych
technologii a OOPP. Dodrzovani navodu k obsluze. Zakaz jist, pit a koufit pfi
praci. Opatfeni dle pozarni dokumentace. Seznameni s bezpe€nostnimi listy
CHLaS.




40 tocny, pfesuvny, zhmozdéni koncetin v prostoru Dodrzovani TPP, pracovat pfi splnéni odborné kvalifikace, hlavné v zimnim
vratky, obsluhy, pad do prohlubné nebo obdobi, zakaz vstupu do jamy to€ny, pfesuvny bez zabezpedeni. Obezfetnost
posunovadla, jamy, zranéni lanem vratku; pfi chuzi kolem to¢ny, pfesuvny, vratkl, znaceni vystraznou barvou,
pracovni jamy v zhmozdéni pfi ruénim dodrzovani Op16. Radny stav vratku (posunovadla), znalost a dodrzovani
kolejich pfestavovani; pfimacknuti navodu, posun organizovat ve smyslu SZDC D1. Peglivé sledovani mista pro

zavérnym hakem, namotani pochlzku ruéni obsluhy, zakaz pobytu v misté zavérného haku v dobé
to€ivymi ¢astmi, jiné zachyceni, ¢innosti toény. Dodrzovani zakazu vstupu do vyznaceného pasma okolo
poruchy a vadné stavy. pracovni jamy; zakaz prace bez moznosti bezpecného opusténi jamy, trvale
PFetrzeni nebo poSkozeni lana, nepouzivané jamy zakryt (vyhodnocovat pouzivani jam), zvySena pozornost
kladek, navijeCe, prejeti, pfi praci a pohybu v jamé a okoli, u vyfuku spal. motoru vozidel do vySe
pfimacknuti, rozdrceni, nebo naraznik( pouzivat odvodu spalin pohyblivym nastavcem; pfi zkouseni naft.
srazeni posunovanym vozidlem vzdus. topeni zakaz pobytu dalSich osob v jamé; dva samost. vstupy (u jam
nebo posunovadlem. Pad osob postavenych do roku 1959 povolen 1 vstup), pouzivani OOPP (hlava, o¢i),
nebo pfedmétd do prac. jamy, zamezeni pozaru nebo vybuchu. Svafovani v jamé pouze na pisemny
uklouznuti, nadychani spalin, "pfikaz". Zakaz prekraCovat a prfeskakovat jamu. Zabranéni tvoreni kaluzi
pozar, prejeti, srazeni, poranéni kapalin, v€asné Cisténi a uklid podlah; dodrzovani zakazu vypoustét provozni
o drazni vozidlo; pozar, kapaliny pfimo na podlahu pracovni jamy. Pro pfechazeni jam pouzivat
popaleni, vybuch svafované vhodné a bezpecné mustky (se zabradlim). Podminky pro praci v jamach a
Céasti z pracovni jamy jejich udrzbu stanovit opatfenim. Zakaz vstupu do ochranného prostoru jamy
mimo vykonavani uréené innosti za zvySené opatrnosti.
43 elektricka uraz elektrickym proudem, Proskoleni dle vyhl. 100/95 Sb., pro EPZ zpracovat MPBP, pouzivani OOPP,

predtapéci zafizeni,
pfipojeni vozidel na
externi zdroj
energie

mechanicka poranéni,
zakopnuti, vytrZzeni, odvedeni
pozornosti od ostatnich rizik,
prejeti kabelu, smeknuti se po
kabelu, zakopnuti o kabel,
chybna obsluha, Spatny stav
kabelu, nebo jeho poskozeni

dodrzovani TPP, Op 16, odborna kvalifikace, Skoleni, dodrzovat stanovené
postupy a MPBP; nespojovat a nerozpojovat pod napétim! Pfed zapojenim
pohledem zkontrolovat izolaci kabelu a neporudenost zasuvky a zastrky.
Zakaz prace pod napétim. Kabel rozvinout tak, aby nehrozilo nebezpedi
zakopnuti, nestoupat na kabely. Informace o pfipojeni vozidel ostatnim
pracovnikiim. Kontrola beznapétového stavu pred zac¢atkem oprav nebo
udrzby a pouzivani stitkl nezapinat na zafizeni se pracuje. Zakaz predtapéni
ze dvou mist soucasné.




44 lavky, zvySené pad osoby z vysky, do hloubky, 3 Ohrazeni volnych okraju lavek a pevnych Zebfiku, udrzovani bezpe¢ného
ploSiny, schodisté, | nespravné naslapnuti na hranu, stavu svislych kovovych zZebfiku, pfidrzovani se madel, pfip. pficli, pfi vystupu
ostatni jamy, propadnuti osoby roStem, a sestupu, protiskluzova obuv, spravné naslapovani, zvySena opatrnost za
dopliovani pisku do | pfechodem, skryté vady, pad mokra, hamrazy, ogisténi obuvi pred vystupem. Radny stav jam, lavek, ploin
vozidel a jeho pfedmétu, uklouznuti, pad z a ostatnich zafizeni, uklid, nepfeskakovat a neprekracovat jamy. Zakaz prace
pFiprava vozidla. Expozice prachu, bez moznosti opustit jamu kdykoliv b&€hem prace. Obsluha pisk. zafizeni a

smeknuti, zakopnuti, poranéni lavek dle navodu, nebo pokyn(; zakaz umysIného vifeni pisku, sniZit praseni
transp. zafizenim, poranéni na minimum, OOPP pro ochranu dychacich cest, popf. o¢i. Zdravotni a
piskem, nespravna manipulace, odborna zpuUsobilost, zakaz rozkyvavat lavky, zakaz pretéZovani lavek,
zalétnuti prachu do o¢i. Zficeni zajisténi osob proti padu. Pravidelné prohlidky zafizeni i konstrukci.
schodisté, jamy, ploSiny. Ztrata Odstranovani zavad. Lavky pro praci na stfechach vozidel - zakaz vystupu na
stability, pfevazeni, nevhodné lavku pokud neni v lavce vozidlo a neni tam vnitfni zabradli, doporu¢eno
umisténi pouZzivat v lavkach pas jako vymezovaci prostiedek pro prace v blizkosti Cela
vozidla, pokud neni €elni lavka nebo zabrana. Dodrzovat navody, pokyny,
MPBP. Pojizdné ploSiny fadné zajistit proti pfevrzeni v€etné zajisténi
dostatecné unosného podlozi.
46 prace s/na UTZ, ohroZeni zaméstnancl chybnou 10 Zakaz prace s/na UTZ bez odborné a zdravotni zpusobilosti, pravidelna

kolejova vozidla,
jefaby, zdvihadla,
hfize, vratky,
tlakova, plynova,
elektricka zafizeni

¢innosti, neznalosti, poruchy,
skryté vady. Zasazeni el.
proudem, srazeni, namotani,
vtazeni, rozdrceni, pfimacknuti,
pad pracovnika, zafizeni Ci
bfemene, ztrata stability,
vybuch, uduseni, nadychani se
plynd nebo aerosold, smeknuti,
pady do prohlubné, poranéni
lanem, pretrzeni lana,
neodborna obsluha, nehody,
nevhodna nebo neexistujici
organizace prace. Vybuch,
pozar.

kontrolni ¢innost, zabezpeceni UTZ napf. zamcenim. Znalost funkce a
obsluhy zafizeni. Pravidelné prohlidky, revize a zkousky, opakované Skoleni
pracovnikl, znalost konstrukce jednotlivych zafizeni a celkd, znalost vahy

bfemen a jejich tézisté, dodrzovani SBP, zakaz neopravnéné obsluhy.




47 hfize - vyvazovani | pad do jamy, zachyceni osob pfi Dodrzovani zakazu vstupu do vyznaceného, pasma okolo jamy, fadné a
hnacich a hnanych | zvedani, pfirazeni, pfimacknuti, dobfe viditelné oznaceni, osazeni zabradlim, dodrzovani bezpe&nostnich
vozidel rozdrceni, pad zel. vozidla, nebo predpisl, navod k obsluze MPBP, obezfetnost pfi praci, prace dle pokynl

jeho €asti - mimoradna udalost, obsluhy hfize, opravnéni k obsluze UTZ, udrzovani pofadku a fadného stavu
pad pfedmétu do oka, zarizeni i staveb, provadéni prohlidek a kontrol. Pouzivat vhodné a
uklouznuti, smeknuti, zakopnuti. dostatecné unosné pfipravky a podlozky.

Zhrouceni hfiZze, jamy nebo

jejich &asti, skryta vada

materialu. Nevhodné pfipravky a

podlozZky - pad, rozdrceni,

sesmeknuti

48 soupravy vadné uloZzena bfemena, ujeti Pouzivani pfedepsanych pracovnich pomtcek a uréenych OOPP, dodrzovani
stojanovych vozidla, vadné pracovni misto, stanovenych TPP a navodu od vyrobce, zakaz prace po dobu zdvihani a

zvedakd s pohonem

pad zvedaného vozidla
pfirazeni, pfimacknuti, zavaleni,
poruchy, skryté vady, nestabilita
zvedaku, pfevrzeni, pfimacknuti,
chybna obsluha, chybné
umisténi zvedaku, podlozek,
apod. Chybné propojeni,
pretizeni, chybné odstaveni
zvedaku(l) - prekazka v provozu

spousténi vozidla s vyjimkou montaze celkd, opravnéni k obsluze UTZ. Platné
revize, prohlidky, zkousky. Kontrola vSech zvedaku pfi zvedani, spousténi.
Pouzivani ochrany hlavy - pfilba. Pouzivat vhodné a dostate¢né unosné
podlozky. Prace na vyzdvizeném vozidle dle pracovniho postupu. Vstup pod
zdviZzené bfemeno povolen jen za u¢elem nezbytnych tkona.




49

zdvihaci zafizeni
ostatni

pad bfemene, pad obsluhy nebo
udrzby, poranéni el. proudem,
vadné vazaci prostfedky
pfirazeni, pfimacknuti, zavaleni,
uraz 8vihem pretrzeneého lana,
poruchy, chybné vyhodnocené
tézisteé, prevrzeni, pretizeni,
neznalost skute¢né hmotnosti
bfemene, nevhodny vazaci
prostfedek, utrzeni vazaciho
mista, zhrouceni, nevhodné
nebo nedostate¢né unosné
podlozky, nevhodné umisténi
zvedaku (heveru), zasazeni
tlakem, olejem, selhani
pojistného zafizeni

Dodrzovani NV 362/2005 Sb., prace ve vyskach, dodrzovani CSN pro jefaby
a vazaci prostfedky, OOPP - odév, obuv, pfilba; opravnéni k obsluze UTZ,
obezfetnost pfi praci; vylou€eni nepovolanych osob, dodrzovani navodu k
obsluze, odborna a zdravotni zptisobilost. Radny technicky stav zafizenti,
pravidelné ovéfovani bezpe¢ného stavu zafizeni.

50

jefaby, vazaci
prostfedky a
pom0cky

ohrozeni pohybujicim se
zafizenim nebo jeho ¢astmi
(ramenem, vazacimi prostfedky,
bfemenem, pojezdem apod.)
zasah elektrickym proudem
vyloznikem nebo pracovnikem,
pad bfemene, pretrzeni
vazaciho prostfedku nebo lana
jefabu, pad bfemene na vazace
po odvéSeni; poruchy, chybné
vyhodnocené téZist&, pfevrzeni,
pretizeni, neznalost skute¢né
hmotnosti bfemene, nevhodny
vazaci prostredek, utrzeni
vazaciho mista. Pad osoby z
jefabu nebo bfemene, pfevrzeni
jefabu, ztrata stability. Selhani
bezpecfnostnich zafizeni,
koroze, obruSovani pojezdové
drahy, nadmérné opotfebeni

Odborna a zdravotni zpusobilost jefabnika a vazace odpovidajici platnym
predpisiim, dodrzovani navodu k obsluze, pfedpisu, vypracovany a
dodrzovany Systém bezpeéné prace, norem (NV 378/2001 Sb., CSN ISO
12480), nepfetézovani jefabu, zakaz vyfazovani ochran, udrzovani Cistoty
pojezdové drahy. OOPP - odév, obuv, pfilba; opravnéni k obsluze UTZ,
obezietnost pfi praci; vylou¢eni nepovolanych osob, pofadek v misté prace,
znalost hmotnosti bfemene a jeho tézisté, fadny stav jefabu, prohlidky,
kontroly, revize, zakaz Sikmych tah(l nebo trhu. Vhodna a koordinovana
organizace prace. Radny stav vazacich prosttedkt a pom(icek, jejich platné a
viditeIné oznac€eni. Zamezeni neopravnénych manipulaci.




53 nehodovy jefab- prejeti vozidly, pad z vysky, Pfi praci na nehodach a v kolejisti pouzivat OOPP vestu vystraznou, vhodnou
odstranéni, poranéni rizné zavaznosti pfi pfilbu ochrannou (napf. s integrovanou ochranou o¢i) a ochranny odév,
nakolejeni vozidel, | nakolejovani - odstfeleni vCetné vhodné obuvi. Pracovat obezietné. Pracovat pouze pod vypnutou
likvidace kolejovych | zarazky, pad materialu na troleji. Na misté stanovit nejvhodnéjsi a nejbezpecnéjsi pracovni postup a
vozidel koncetinu, Uraz el. proudem, pad seznamit s nim vSechny dotéené osoby. Dobra vzajemna komunikace.

¢asti vozidla, rozdrceni ¢astmi
nebo celym vozidlem,
nekontrolovatelné a
nepredvidatelné chovani
poskozenych celkd (vymrsténi,
roztrzeni, pad, opareni,
potfisnéni prov. hmotami, atp.),
nevhodna organizace prace,
pusobeni JPS, ohrozeni o¢i
ulomky ¢&i prachem, pozar,
vybuch, popaleni, pretrzeni
vazacich, apod. prostredku.

54 WC, umyvarna a potfisnéni, pad, pfirazeni, Pred pfistavenim do mista udrzby fadné vozidlo vycistit, popf. dezinfikovat.
dalSich zafizeni pro | zranéni tlakem, vtazeni, nakaza PFed navratem do provozu opét vycistit. WC odcistit tlakovou vodou vcetné
cestujici vCetné pfenosnymi nemocemi nebo svodu pod vozidlo. Pouzivat ochranné rukavice, popf. ochranu oci a
oddild a nastupnich | parazity, trzné rany, skfipnuti, dychacich cest - doporuéeno pouzivani jednorazovych OOPP; pfed
prostor. Ve ve zachyceni, kontaminace, demontazi WC jesté vycistit a vydezinfikovat, doporu¢eno preventivni
vozidlech i stavbach | pichnuti, smeknuti, pad, oc¢kovani proti hepatitidé. Stanovit spravnou technologii, dbat zvySené

zakopnuti, sraZeni, uraz el. opatrnosti. PFi Uklidu misy (pisoaru) nepouzivat konkrétni "Gistici hadr" na jiné
proudem, poranéni tlakovym plochy. Prace na el. zafizenich pod napétim jen pfi zajisténi bezpecnosti
vzduchem, vtazeni koncetiny vSech zucastnénych osob, na tlak. zafizeni pracovat jen ve stavu bez pretlaku
nebo odévu do zafizeni, leknuti s vyjimkou povolenych manipulaci (napf. odvodnéni, kontrola innosti atd.),
se, pusobeni JPS. nedostate¢né udrzovat pofadek, znalost konstrukce zafizeni, opatrnost.
osvétleni.

55 manipulace, unik ropnych apod. produktd, Dodrzovat ustanoveni bezpecnostnich listli, pouzivat pfedepsané pomucky,

skladovani, staceni,
vydeji ropnych a
pod. produktl

nespravna instalace staceciho a
vydejniho zafizeni, chybné
chovani ¢lovéka, pozar,
potfisnéni, vdechnuti, poziti, pad
do nadrze, na zem, smeknuti,
pfimacknuti, vybuch, unik tuka.
Destrukce nadrzi, nefunkéni
bezpecnostni zafizeni

dodrzovat protipozarni opatfeni, pouzivat OOPP chranici télo s pozadovanou
odolnosti viigi pouzivanym latkam, dodrzovani CSN 65 0201 Hoflavé
kapaliny. Provozovny a sklady, dodrzovat technologické postupy, navody k
obsluze. Zajisténi proti padu do/z nadrze pfi odbéru vzorkd nebo kontrole,
nejist, nepit nekoufit, zakaz jiskfeni, znalost mistnich poméra. Iv?édny
technicky stav, prohlidky, kontroly, revize.




59 kovoobrabéni, hlu€nost, vibrace, zachyceni Spravna montaz a ukotveni stroje podle navodu nebo pokynu, udrzba stroje,
dilenska pracovisté | nebo vtazeni do stroje, zasazeni dodrzovani zakazu odstranovat zabrany a kryty, otvirat pfistupy k el. astem,

el. proudem, zasazZeni obsluhy neponechavat zapnuté el. pfistroje a zafizeni po odchodu z pracovisté a
odletujicimi tfiskami, vysmeknuti skonéeni pracovni smény, pouzivani OOPP k ochrané oci a obli¢eje, vhodny
obrobku a jeho vymrsténi, Uces, zakryti vlasu, upnuty odév, uziti OOPP dle navodu, zakaz fetizkd a
popaleni, bodna a fezna prstenU; zastaveni stroje - pohybu vietena bez zasahu osoby (nap¥. rukou),
poranéni; zachyceni vlasu, spravné a spolehlivé upnuti, vyvazené a nenasilné; pro upinani a sejimani
odévu, OOPP, chybna vyména tézSich pfipravkd a obrobkl pouzivat vhodné pfipravky, opakované skoleni,
nastroji a chybné upinani, znalost navodu a technologie prace. Ochrana proti tfiskdm na volné podlaze -
pfitlaCeni osoby pfemistovanymi napf. rostem.
obrobky a pfipravky, zasazeni
obsluhy uvolnénym upinacim
kli¢em; poruchy, skryté vady,
pad stroje, obrobku, osoby,
nedostate¢né osvétleni

60 difevoobrabéni, neporadek na pracovisti, Udrzovani poradku, volnych prichodl, material a vyrobky ukladat prehledné,

samostatné stroje a
dilenska pracovistg,
z&sobniky pro
sypké hmoty

zakopnuti, pad osoby o material,
narazeni na ostré hrany, unava
oci, chybny ukon v dusledku
Spatné viditelnosti, zachyceni
vlasu, odévu, OOPP, nebezpedi
pozaru, vybuch; zasazeni el.
proudem; poskozeni, destrukce
pil. kotouce (poranéni hlavy, o¢i,
hornich koncetin); zpétny vrh,
vtaZeni konCetin obsluhy do
stroje, amputace €asti koncetin,
pradnost, hlu€nost; zasypani a
uduseni obsluhy sypkou
hmotou, poruchy, skryté vady,
pusobeni prachd, hluk, vybuch,
pozar, zachyceni nastrojem
vCetné brusného pasu, prevrzeni
stroje, protoeni obrobku v
rukou, nedostateéné osvétleni

neopirat material a vyrobky o stroje; spravné rozmisténi stol a zafizeni (min.
priichody 550-600 mm); spravné ergonomicky ovladatelné stroje a pomicky;
dodrZzovani zakazu odstrafiovat zabrany a kryty, otvirat pfistupy k el. Eastem,
udrzovani volného prostoru a pfistupu k el. vypinaéim, prostoru pied el.
rozvadéci a ochrana el. rozvadécu; zakaz vstupu do zasobniku bez povoleni;
zajisténi vstupl a pfistupovych otvora proti svévolnému vniknuti; zajisténi
stalého dozoru nad pracovnikem v zasobniku povéfenou osobou; pouzivani
vhodnych OOPP - odév, obuv, ochrana sluchu, pro manipulaci vhodné
rukavice, vhodny uces, zakryti vlast, upnuty odév, uziti OOPP dle navod(,
zakaz fetizkl a prsten(; uéinna protipozarni opatreni, opakované skoleni,
znalost navodu k obsluze, spravna technologie prace. Pfi praci v zasobniku
vhodné prostfedky proti padu umoziujici vytazeni osoby ze zasobniku,
ochrana dychacich cest, neuvolfovat material nohou nebo zasouvanim tyce
apod. vypoustécim otvorem, opatfeni k zabranéni vybuchu. Radny technicky
stav v§ech stroju a zasobniku, provadéni kontrol a revizi, opakované skoleni.
Pfi praci uvnitf zasobniku zakaz prace osamélého pracovnika.




62 Cistirna odpadnich | plisobeni chemikalii (zejm. 6 Dodrzovat stanovené postupy a navody, dbat zvySené pozornosti; osobni
vod, kanalizace, kyselin a hydroxid(); poruchy; hygiena - nutna pecliva odista. Zafizeni, naradi a pracovni pomucky v
Sachty, podzemni potfisnéni, otrava, uduSeni, pad, poradku, kontroly, prohlidky a revize zafizeni, pouzivat ochranné prvky v&etné
kolektory smeknuti, zasazeni, zachyceni, zabran a OOPP (odév, obuv, ochrana o¢i, rukavice odolné pouzivanym
strzeni, znecisténi, vtazeni, latkam) v€etné navaznosti na bezpecnostni listy pouzivanych CHLaS,
nebezpecné plyny, utonuti, odvétrani Sachet kanalizace pfed vstupem, nutnost zajisténi druhym
ztrata védomi, zaklesnuti ve pracovnikem, kontrola v8ech pochozich prvkd, udrzba vstupt, hrazeni,
stisnéném prostoru, zasazeni pouzivani vhodnych pracovnich pomuicek pro manipulaci s kaly, bezpeéné
oci, dychacich cest. Poranéni o uskladnéni odpadt a CHLaS, jejich fadné znaceni. Pro kolektory, Sachty
ostré hrany, ztrata orientace zajistit vétrani a dostatedné osvétleni. Radny technicky stav (prohlidky,
nebo stability, zavaleni, otrava kontroly), pro slozitéjsi mista a dlouhé podzemni prostory zpracovat
technologicky postup.
63 leSeni, lavky a pad pracovnika z vySky - v€etné 12 Montaz a demontaz leSeni mohou provadét pouze pracovnici s odpovidajici

podobné
konstrukce pro
prace ve vyskach

montaze resp. pfi demontazi
jednotlivych prvkua leSeni (trubek,
ramu, podlah apod.); pad
pracovnikl z nezajisténych
volnych okrajd pracovnich
podlah; ztrata rovnovahy,
zakopnuti, zavraté pfi praci a
pohybu osob; propadnuti a pad
osob po zlomeni, zborceni
konstrukci nasledkem jejich
vadného stavu; pretizeni podlah
- jednotlivych prvkd podlahy,
zborceni, pad konstrukce,
chybné zajisténi, pady predmétu
z vysky, ohrozeni prostoru pod a
v okoli konstrukce, propadnuti

kvalifikaci; vytvofit podminky k zajisténi bezpecnosti pfi montazi leSeni
(navod, zacvi¢eni), dokumentace dilcovych leSeni, prohlidka; pouzit kvalitni
material pro nosné prvky podlah leSeni bez kazd a vad; odborné prohlédnout
vSechny nosné dfevéné soucasti pomocnych i trvalych konstrukci nutno pred
osazenim a zabudovanim; spolehlivé zajistit jednotlivé prvky podlah a jinych
prozatimnich segment(; zajisténi bezpecného pfistupu pomoci
komunikacénich prostfedkl (pracovnich podlah, lavek, plosin, schodU, Zzebfiku
apod.); zajisténi proti propadnuti; vytvofeni podminek k zajisténi bezpeénosti
na stfechach v ramci dokumentace zejména vypracovanim resp. stanovenim
technologického nebo pracovniho postupu; vybaveni mista konstrukcemi pro
prace ve vySkach a zvySovani mista prace, bezpecné ukladani materialu na
podlahach mimo okraj; material, naradi a pomucky ukladat, pfipadné
skladovat ve vyskach, aby byly po celou dobu ulozeni zajistény proti padu,
sklouznuti nebo shozeni z nedbalosti, vétrem apod. b&€hem prace i po jejim
ukonceni. Zajisténi mista pod mistem prace ve vysce.
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prace a pohyb
pracovnikl ve
vySkach a nad
volnou hloubkou,
zachytna zafizeni,
lanové bezp.
systemy

pad pracovnika pfi vystupu a
sestupu na podlahy a na mista
prace ve vyskach; pad z
vratkych konstrukci a predméta,
které nejsou ur€eny pro praci ve
vysce ani k vystupim na
zvySena pracovisté; propadnuti
a pad nebezpelnymi otvory
(Sachtami, mezerami a prostupy
v podlahach o §ifce nad 25 cm);
pad pfedmétu a materialu z
vySky na pracovnika s
ohroZenim a zranénim hlavy
(nafadi, cihla, ulomek z
materialu pfepravovaného
jefabem aj,); pad umysiné
shazovaného materialu nebo
prfedmétd z vysky, nahodily pad
materialu z volného okraje
podlahy nebo stfechy, pohyb a
pobyt na stfeSe, kapotach a pod.
vozidel - pad z vySky, sklouznuti,
nekontrolovatelny pohyb,
poranéni pracovnika (pad z
vy$ky) v dusledku chybného
pouziti zachytného systému,
podcefiovani nebezpecni,
nepouzivani bezp. zafizeni a
OOPP, plsobeni JPS.

12

Zaijisténi bezpecnych prostfedkl pro vystupy na zvySena mista stavby
(zebriky, schodisté, rampy); vyZzadovat pouzivani zebfikl k vystupu a sestupu
i na podlahy kozovych le$eni); dodrzovani zakazu seskakovani z leSeni a
slézani po konstrukcich; nebezpecné otvory v podlahach zajistovat zabradlim
nebo dostate¢né& unosnymi poklopy; mezera mezi vnitfnim okrajem podlah
leSeni a pfilehlym objektem nesmi byt vétSi nez 25 cm; otvory zakryvat
soucasné s postupem praci ve vysce; poklopy zajistovat svlaky; zakaz
pouzivani OOPP resp. pouzivani poSkozenych & nevhodnych OOPP nebo
OOPP s prekro¢enou dobou exspirace. ZvySena pozornost pfi pohybu —
kontrola mista doSlapu zvlasté pokud je stfecha nebo jiny prostor ve vySce
mokra &i pokryta zmrazky (nedosSlapovat na zaoblené ¢asti vozidel,
prekraovat zvySené prekazky apod.); nepfekratovat max. uhel odchyleni
pracovniho lana od svislice v misté uchyceni;

Pouzivat vhodné, neposkozené OOPP s nepfekroCenou dobou exspirace
v€etné seznameni s navodem k jejich pouzivani; opakované skoleni pro praci
ve vyskach.

P¥i praci ve vySce na draznich vozidlech pouzivat zachycovaci postroj - zakaz
pouzivani polohovaciho pasu; spravna odborna a zdravotni zpUsobilost
pracovnikul véetné znalosti navodd OOPP a bezp. systému); Pfipojeni
pracovnika k zachytnému systému pfed vystupem na vyvysené Casti vozidel.
Pro prace nad 5 m stanovit detailni pracovni postup, pro prace nad 10 m tento
postup zpracovat pisemné, nezapominat na plan BOZP sestaveny
koordinatorem BOZP. Pfed zahajenim prace urCeni dostatecné unosnych
kotvicich bod pro pouziti OOPP.
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Udrzba stroju a
zarizeni

nechténé, nezadouci spusténi
chodu stroje/zafizeni; zachyceni
a vtazeni koncetiny pohybuijici
se Casti stroje/zafizeni pfi
opravach a sefizovani za chodu;
pfevrzeni stroje nebo zafizeni,
nestabilita, odlétnuti soucasti
nebo obrobku, zasazeni médiem
(olej, voda, emulse, el. energie,
vzduch, apod.). Vtazeni do
stroje, pad dilli nebo pracovnika,
uraz el. proudem, vymrsténi
soucasti nebo obrobku,
rozdrceni koncetin,
nekontrolovatelné pohyby,
zachyceni odévu, vlasu,
privéskd, smeknuti, zranéni
tfiskami, poranéni vlivem
chybné montaze dilu stroju nebo
zafizeni, pusobeni JPS.

Vylou&eni sepnuti stroje, pohonu stroje, rozjeti stroje, popf. i proti
samovolnému pohybu; uzamdeni hl. vypinace ve vypnutém stavu a oznaceni
tabulkou ,Nezapinat na zafizeni se pracuje“; odpojeni el. proudu,
prokazatelné seznameni obsluhy se zakazem spousténi; udrzbu a Cisténi
provadét jen za klidu a vylou€eni nezadouciho, pfed€asného spusténi chodu
stroje/zafizeni, pfi praci dvou a vice osob zajistit koordinaci, dorozumivat se
pfedem smluvenymi znamenimi; mechanismy, ¢asti stroje spustit do polohy,
ve které jsou k tomu uréené. Zajisténi nestabilnich celkd nebo soucéasti pfi
opravach nebo udrzbé. Rizeni BOZP operativné vydavanymi pokyny. Znalost
konstrukce, navodu, mistnich poméru pracovisté, dostate¢na ¢asova dotace
pro udrzbu a opravy, prohlidky, revize. Nastaveni bezpe¢ného stavu -
kontrola stroje, zafizeni, nafadi, spotfebiCe atd. pfed zaCatkem prace.
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kfovinorez,
sekacka, fréza na
snih, motorova pila
a podobné stroje

poranéni zplsobené
nespravnou obsluhou; pusobeni
vibraci na paze a ruce obsluhy;
pad obsluhy, pfevraceni
zarizeni; zakopnuti, uklouznuti
pfi praci; pofezani obsluhy
rotujicim nastrojem; porezani,
secné rany na nohou rotujicim
nastrojem; poranéni oka;
zasazeni obsluhy strojem
sebranym nebo odrazenym
pfedmétem; otrava obsluhy
vyfukovymi plyny; pozar,
vzniceni benzinovych par-
popaleni obsluhy; zpétny vrh
pilového kotouce kfovinofezu;
prace vzhledem k pohybu
draznich a silni¢nich vozidel;
poruchy, potfisnéni pracovnika
provoznimi hmotami nebo
tekutinou rostlin, zasazeni oéi
prachem, pfedméty, apod.,
omrzliny, srazeni vozidlem,
poskozeni véci

Obsluha prokazatelné seznamena s navodem na obsluhu a udrzbu stroje,
prakticky zaskolena na konkrétni typ stroje; dodrzovani maximalni pfipustné
celkové nepretrzité doby prace za sménu; dodrzovani pravidelnych
bezpecCnostnich klidovych pfestavek dle navodu k pouzivani; udrzovani
fadného technického stavu zafizeni. Z&kaz jizdy sekacky napfi¢ svahem. Po
svahu se pohybovat shora dol( a zdola nahoru. Pfi zméné sméru pohybu po
svahu dodrZzovat maximalni opatrnost. Zakaz prace na pfikrych svazich
(zékaz prace s frézou a sekackou pokud sklon svahu pfekracuje hodnotu
stanovenou nadvodem); zakaz provadét Cisténi a udrzbu za chodu, preklapéni
a nadzvedavani zafizeni za chodu; dodrzovat zakaz vsunovat a pfiblizovat
ruce nebo nohy do prostoru k rotujicim ¢astem; funkéni ochranné kryty; Pfi
praci se strojem, jeho udrzbé i opravach vzdy pouzivat ochranné bryle nebo
§tit; kontrola mista nasazeni pfed zacatkem prace a odstranéni vSech
predmétu, které mohou byt strojem sebrany a odhozeny; u frézy a sekacky
nastavit dostate¢nou vzdalenost Sneku od podkladu, aby stroj nenabiral cizi
predméty, volba vhodného vyzinaciho nastroje. Nenechavat motor bézet v
uzavienych prostorach; vyjimku tvofi vyjizdéni a zajizdéni na misto
uskladnéni. V takovém pfipadé musi byt dvefe budovy (garaze) oteviené
(vyfukové plyny jsou jedovaté); nesnimat uzavér palivové nadrze ani
nedoplfiovat benzin do nadrze pfi bézicim motoru, je-li motor horky, v
blizkosti otevieného ohné a v uzavienych prostorach; zdkaz koufeni pfi
manipulaci s palivem; dbat na to, aby nedoslo k rozliti paliva; nepracovat s
¢elni ¢asti pilového kotouce; pfi profezavani strom( se vyhnout zabérdm v
pravém hornim kvadrantu; k fezani pouzivat ostré nastroje, kaceni stromu
provadét dodavatelsky; spravné nabrouseni a rozvedeni zubu; pfi praci na
kolejich nebo v blizkosti vzdy zajistit bezpe€ny stav - nulovy provoz nebo
stfeZzeni druhym zaméstnancem, ktery obsluhu v€as varuje pfed kolejovym
vozidlem. Ukladani zafizeni vzdy mimo prujezdny prafez koleji. Komunikace s
osobou Fidici provoz! Znalost mista prace. Opakované skoleni.




72 budovy, stavby, uklouznuti, Spatné doSlapnuti, Platna zdravotni a odborna zplsobilost dle ZP; ohlaSovani zavad
prostranstvi, véetné | zachyceni o rlizné prekazky, bezprostfedné nadfizenému zameéstnanci (cizi nahlasuji uréenému
stavenisté pad na roving, pad z vysky, zaméstnanci ve smlouvé); fadny technicky stav staveb, udrzba podlahovych

ohrozeni padem konstrukce krytin, komunikaci a pracovnich prostor v bezzavadném stavu, zajisténi
budovy, stavby, propadnuti, bezpecénych pfistupovych cest; znalost mistnich podminek; fadné upevnéni
eroze, koroze, ztrata pevnosti, madel a stuprill u schodist, pfidrzovani se madel pfi vystupu a sestupu po
neznalost nosnosti, plsobeni schodistich, spravné naslapovani, vylou€eni Sikmého naslapnuti, zvySena
tfetich osob (napf. bezdomovci), opatrnost pfi sniZzeni adheznich podminek za mokra, namrazy a vlivem
zavaleni, zasypani, pad ¢asti zablacené obuvi apod., pouzivani protismykové obuvi, zajisténi materialu a
staveb nebo konstrukci, ztrata predmétl proti padu; fadné vzajemné seznameni s technickym a statickym
stability stroju a zafizeni, pad stavem budovy (stavby); fadné pfedané stavenisté s upozornénim na
pfedmétd na osoby, Uraz el. nedostatky zejména na nedostateénou Unosnost stropu, stfech, lavek apod.
proudem, propichnuti, bodné a Popf. upozornéni na neznamou unosnost. VeSkeré prace provadét dle
se€né rany, potfisnéni, ohrozeni platnych pravnich pfedpist; dle Zakona 309/2006 Sb. ustanovit koordinatora;
oci, pad nebo porucha kalorifer(i nalezita péde potizeni a studiu projektové dokumentace. Radné predani

¢i vytapéni, vzniceni sazi v stavenisté, koordinace BOZP. Kontrola beznapétoveho stavu pred zaatkem
kominé, skfipnuti, opareni, prace a pouzivani titk( nezapinat na zafizeni se pracuje. Radny stav
pottisnéni, plisobeni JPS. vytapéni a komind.

73 kompresory, hluk, Uraz el. proudem, plsobeni Zafizeni v fadném technickém stavu. Zakaz oprav tlakovych zafizeni pod
strojovny, tlaku tekutiny (kapaliny a plyny), tlakem, dodrzovani navodu k obsluze a udrzbé, dodrzeni organizaénich a
transformovny, namotani, vtaZzeni do stroje, technologickych postupu. Kontroly jisticich prvkd. Odkalovani kondenzatd,
apod. popaleni, nedostatecné odvzdus$néni hydraulickych systéma. Zatuhlé ventily, kohouty nebo spojky

osvétleni, pad osoby nebo
zafizeni, ztrata stability,
prasnost, pusobeni CHLaS

povolovat opatrné obé&ma rukama, nikoliv trhem; seznameni s bezpecnostnimi
listy pouzivanych CHLaS, zajisténi tésnosti, ochrana proti hluku a prachu,
udrzovani Cistoty a pofadku. Odstavit zafizeni vykazujici poruchovy stav. Kde
navod, nebo mistni poméry uréuji-pouzivat OOPP (utlum hluku, ochrana o¢i,
upnuty prac. odév, vhodné rukavice).




74 kotelny, ohfev
horké vody,
vymeéniky, vyvijeCe
pary a rozvody

popaleni, opafeni, pozar,
vybuch, otrava, nadychani
zplodin nebo plyn(, uraz el.
proudem, prach, salavé teplo,
hluk, zasypani uhlim, netésnosti,
prasknuti kotle nebo rozvodd,
destrukce komina nebo
koufovodu, poruchy topnych
agregatl a téles; vznik kluzkych
povrchu, zakoufeni, zamlzeni,
unik topného média (napf. plyn),
samovzniceni, zavaleni, chlad,
destrukce ze zamrznuti, vtazeni
do stroje, unik plynu, chybna
obsluha, chybné nastaveni,
prach. Opareni nebo zasazeni
proudem pary (v€etné zasazeni
druhé osoby) ¢i obdobnym
médiem, prasknuti hadice,
chybna funkce zafizeni, poruchy
rozvodu, pistole nebo
koncového zafizeni. Zamrznuti,
prehrati, zatuhnuti

3 3 9 Zatizeni v fadnem technickém stavu. Zakaz oprav tlakovych zafizeni pod
tlakem, dodrZzovani navodu k obsluze a udrzbé, dodrZeni organizacnich a
technologickych postupll. Kontroly jisticich prvka. Odkalovani kondenzatd,
odvzdu$néni hydraulickych systéma. Zatuhlé ventily, kohouty nebo spojky
povolovat opatrné obéma rukama, nikoliv trhem; odborna zpUsobilost pro
obsluhované zafizeni, seznameni s bezpe€nostnimi listy pouzivanych
CHLaS, zajisténi tésnosti, ochrana proti hluku a prachu, udrzovani Cistoty a
pofadku. Odstavit zafizeni vykazujici poruchovy stav. Kde navod, nebo mistni
pomeéry urcuji-pouzivat OOPP (Gtlum hluku, ochrana o€i, upnuty prac. odév,
vhodné rukavice). Pfipojovani nebo odpojovani zafizeni jen bez tlaku,
pravidelné revize, prohlidky a zkousky. ZvySena pozornost pohyblivym
pfivodiim a koncovym bodUm (napf. rozmrazovaci parni zafizeni).

A. Cetnost (pravdépodobnost) vzniku a existence rizika

1. nepravdépodobna

2. nahodila

3. pravdépodobna

4. velmi pravdépodobna

5. trvala

Legenda sborniku rizik

B. Mozné nasledky ohrozeni

1. poranéni bez pracovni neschopnosti

2. poranéni s pracovni neschopnosti

3. poranéni s hospitalizaci

4. zavazné poranéni nebo trvalé nasledky

5. poranéni s nasledkem smrti




Kritéria pro vyjadreni miry rizika (soucin sloupct A a B)

1-5 bezvyznamné riziko

6 - 10 akceptovatelné riziko

11 - 15 pfijatelné riziko s u€innymi opatfenimi

16 - 20 vyznamneé riziko pfijatelné jen za urcitych podminek a s u€innymi opatfenimi
21 - 25 nepfijatelné riziko

16 - 25 vyznamné fizené riziko, forma napravnych a preventivnich opatfeni

Za GR CD, a.s. 010/2 zpracoval: Oldfich Cizek
Za GR CD, a.s. schvalil: Bc. Vallova Zuzana

V Praze dne: 01.03.2012

Aktualizovano dne: 16.02.2022
Aktualizoval Oldfich Cizek



